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DENUNCIAN POSIBLES 
IRREGULARIDADES EN EL 
PRESUPUESTO DE LAS FERIAS

El Grupo Municipal del PSOE en Talavera 
inicia acciones legales contra David Moreno 
(Vox) por declaraciones difamatorias sobre 
el padrón La viceportavoz socialista, Flora 
Bellón, ha anunciado que se ha presentado 
una demanda judicial contra el vicealcalde 
de Talavera y portavoz de Vox, David 
Moreno, exigiendo una rectificación por sus 
declaraciones «difamatorias» dirigidas al 
anterior equipo de Gobierno en relación con 
el padrón municipal.

Flora Bellón ha destacado que las 
declaraciones de Moreno no solo pusieron 
en duda la actuación del Ayuntamiento, 
sino que también intentaron desacreditar 

al anterior equipo de Gobierno del PSOE 
de Tita García. Moreno había afirmado 
que la operación en el padrón se inició 
tras la alerta de PP y Vox a la Policía 
Nacional al llegar al poder, insinuando 
que el Ayuntamiento no tomó medidas al 
respecto y que el antiguo Gobierno estaba 
al tanto de la situación pero no hizo nada 
al respecto, supuestamente para inflar las 
cifras de población en Talavera.

Estas afirmaciones fueron ampliamente 
difundidas en medios de comunicación, 
incluyendo los canales oficiales del 
Ayuntamiento en web y redes sociales. Por 
tanto, se ha presentado una demanda de 

conciliación para que Moreno rectifique 
voluntariamente sus declaraciones. En 
caso de que no lo haga, el Grupo Socialista 
continuará con el proceso judicial y 
presentará informes oficiales para demostrar 
que Moreno ha faltado a la verdad y ha 
difamado al anterior equipo de Gobierno.

Bellón ha dejado claro que no están 
buscando compensaciones económicas, 
sino simplemente que se restablezca la 
verdad. Además, espera que el alcalde 
José Julián Gregorio, socio de Gobierno 
de Vox, tome una postura al respecto, ya 
que muchas personas dieron crédito a las 
declaraciones de Moreno.

El PSOE ha lanzado una fuerte denuncia sobre posibles 
irregularidades en la documentación de las ferias de San Isidro 
2024, tras las declaraciones de la concejala de festejos. Según 
comentaba ella, “teníamos presupuesto destinado para las 
ferias, el problema a lo mejor va a venir a raíz ya de las ferias 
de septiembre, daros cuenta que es lo que venía diciendo, como 
es algo que vamos arrastrando desde el año pasado”. Estas 
palabras han levantado sospechas en el Grupo Socialista.

El portavoz del Grupo Municipal Socialista, Luis Enrique Hidalgo, 
ha recordado que el presupuesto de 2023 está completamente 
liquidado y cerrado. Es decir, «no puede haber arrastres de un 
año a otro en la liquidación presupuestaria, es por ello que si los 
hubiese, esto podría ser una irregularidad».

Además el propio Hidalgo exige a la concejala de festejos, que 

aclare sus declaraciones, puesto que, según él, las declaraciones de 
la concejala son «muy graves» y requieren una aclaración inmediata 
para asegurar la transparencia en el manejo de los fondos públicos.

A parte, el propio Hidalgo, también criticó la gestión de las 
ferias por parte de la concejala de festejos. «La concejala se 
piensa que echando la cuenta de la vieja puede lanzar balones 
fuera», dijo, refiriéndose a la explicación que dio la concejala 
sobre los costes de las ferias. Pero la única realidad presente es 
que «la concejala sólo ha dado explicaciones cuando se ha visto 
obligada a ello», concluyó.

EL PSOE DEMANDA JUDICIALMENTE 
A DAVID MORENO PARA QUE 
RECTIFIQUE SUS DECLARACIONES 
DIFAMATORIAS SOBRE EL PADRÓN

PRESUPUESTOS
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La presidenta del Grupo Municipal 
Socialista, Tita García, ha destacado con 
orgullo que “teníamos que hacerlo y lo 
hicimos; hoy Talavera cuenta con un nuevo 
acelerador lineal de última tecnología 
gracias al Gobierno regional y al trabajo 
realizado durante la pasada legislatura”. 
Este avance en la infraestructura sanitaria 
de la ciudad marca un hito significativo 
en la mejora de los servicios médicos 
disponibles para los ciudadanos.

En mayo de 2023, el presidente 

regional Emiliano García-Page, junto 
con la entonces alcaldesa Tita García, 
anunciaron la llegada de este avanzado 
acelerador lineal. La meta principal de 
esta incorporación tecnológica es clara: 
“mejorar el bienestar y la calidad de vida 
de nuestros ciudadanos”, afirmó García. 
Este nuevo equipo permitirá ofrecer 
tratamientos oncológicos más eficientes 
y menos invasivos, beneficiando a 
muchos pacientes que enfrentan 
enfermedades como el cáncer.

SANIDAD ADMINISTRACIÓN LOCAL

El arqueólogo y profesor talaverano 
Sergio de la Llave está dentro de la 
Real Academia de Bellas Artes y Cien-
cias Históricas de Toledo (RABACHT). 

Sergio de la Llave esta licenciado en 
Historia por la UNED, donde también 
ejerce como profesor. Además, es 
técnico en Desarrollo Local y Perito 
Judicial en Arqueología. A Sergio lo 
conocen por su compromiso con el 
patrimonio regional, siendo patrono 
fundador de la Fundación Tagus, una 
entidad sin ánimo de lucro que se de-
dica a la defensa del patrimonio, es-
pecialmente en la cuenca del río Tajo.

Además, ha participado en numero-
sos proyectos de investigación e in-
tervenciones arqueológicas en Talave-
ra de la Reina y su comarca.

La banda Miss Caffeina, liderada por 
el talaverano Alberto Jiménez, será la 
encargada de poner la sintonía a La 
Vuelta Ciclista a 2024 con su nuevo 
tema «Cuando acabe el verano» para 
dar ritmo a la próxima edición de la 
emblemática ronda ciclista española.

El propio grupo de Miss Caffeina ex-
presó su entusiasmo por ser parte de 
La Vuelta, puesto que todas las can-
ciones de las anteriores ediciones, han 
dejado una huella imborrable en estos 
eventos y en los veranos. El propio 
grupo ha confirmado, que tienen mu-
chos recuerdos relacionados con esos 
veranos y ellos saben que la gente re-
cordará al grupo, la canción y su músi-
ca, que es lo que siempre han querido.

SERGIO DE LA LLAVE INGRESA EN LA 
REAL ACADEMIA DE BELLAS ARTES

EL TALAVERANO ALBERTO JIMÉNEZ 
PONDRÁ VOZ A LA VUELTA CICLISTA 2024

TALAVERA CUENTA CON UN NUEVO 
ACELERADOR LINEAL DE ALTA TECNOLOGÍA 
PARA TRATAMIENTOS ONCOLÓGICOS

La Asociación de Enfermos del 
Corazón del Valle del Tiétar ha 
reiterado su preocupación y ha exigido 
avances en las negociaciones entre 
Castilla y León y Castilla-La Mancha para 
la renovación del convenio sanitario. 
Este convenio permite a los usuarios de 
la comarca abulense recibir atención en 
el Hospital General Nuestra Señora del 

Prado de Talavera de la Reina.
En una nota de prensa, la asociación 

ha enfatizado la «urgente necesidad» 
de construir un Hospital Comarcal en la 
zona del Valle del Tiétar. Mientras esto 
se lleva a cabo, consideran esencial que 
se establezca oficialmente al Hospital de 
Talavera como el hospital de referencia 
para los habitantes de esta comarca.

SANIDAD

LOS PACIENTES DEL TIÉTAR PIDEN EL HOSPITAL DE 
TALAVERA COMO REFERENCIA

El talento y la destreza de los palistas 
del Club de Piragüismo Talavera Talak 
brillaron con luz propia en el Campeo-
nato de España de Travesías celebrado 
en Colindres, Cantabria, donde logra-
ron alcanzar el podio en dos ocasiones, 
gracias a las soberbias actuaciones de 
Sheila Rodríguez y Lucas Muñoz.

Durante el último mes, la Policía Na-
cional detenía a un grupo de jóvenes 
extremadamente activos en actos de-
lictivos en Talavera. A los individuos, 
de entre 23 y 26 años de edad, se les 
detiene como presuntos responsables 
de una serie de delitos que incluyen 
cuatro robos con violencia e intimida-
ción, un robo con fuerza y un delito 
contra la libertad sexual.

El Grupo Municipal Socialista pre-
sentaba una moción en el Pleno de 
mayo con el objetivo de poner en 
valor la villa romana de ‘El Saucedo’, 
ubicada en Talavera la Nueva. Esta 
propuesta busca instar a la Junta de 
Comunidades de Castilla-La Mancha 
a hacerse cargo de la gestión, man-
tenimiento y puesta en valor del ya-
cimiento arqueológico.

LOS ‘CHICOS DE ORO’ DE TALAVERA 
TALAK EN EL CAMPEONATO DE ESPAÑA 
DE PIRAGÜISMO

DETENIDOS CUATRO JÓVENES 
IMPLICADOS EN DELITOS GRAVES EN 
TALAVERA TRAS UNA SERIE DE ROBOS

EL PSOE PRESENTA MOCIÓN PARA LA 
PUESTA EN VALOR DE «EL SAUCEDO»La presidenta del Grupo Municipal 

Socialista de Talavera de la Reina, Tita 
García, ha solicitado al alcalde de la 
ciudad explicaciones sobre su posición 
ante las recientes declaraciones 
del portavoz de Vox, David Moreno, 
a favor de los trasvases. García 
expresó su sorpresa ante la aparente 
contradicción entre las acciones del 
alcalde y las palabras de su propio 

equipo de Gobierno.
Antes de mantener una reunión con 

la presidenta de la Unión de Pequeños 
Agricultores (UPA), Elisa Fernández, y el 
secretario de organización del PSOE en la 
región, Sergio Gutiérrez, García destacó la 
importancia del agua para la agricultura 
y la ganadería, enfatizando el debate 
reciente en el Pleno extraordinario sobre 
el trasvase Tajo-Segura.

Tras casi un año de Gobierno de PP 
y Vox en Talavera, el descontrol, la 
mentira y la falta de gestión continúan 
definiendo la realidad política de la 
ciudad». Así califican, desde el Grupo 
Municipal Socialista, el balance al año 
en el Gobierno municipal de PP y Vox 
y expresan su preocupación por la 
persistencia de estas características 
en la administración local. Según el 
portavoz del Grupo Socialista, Luis 
Enrique Hidalgo, en la última Junta de 
Gobierno Local se abordaron varios 
temas, entre ellos la adjudicación de 

obras del auditorio, que, según él, se 
iniciaron en la legislatura anterior, 
desmintiendo así las afirmaciones sobre 
un supuesto abandono de instalaciones. 
Un aspecto destacado en el balance 
realizado por el Grupo Socialista 
es el estado de mantenimiento de 
espacios públicos, como el parque de 
La Alameda. Lamentan que la limpieza 
de los lagos se haya postergado hasta 
poco antes de las ferias, a pesar de las 
anteriores denuncias sobre su estado 
lamentable, con algas, basura e incluso 
animales muertos.

BALANCE DEL PSOE TRAS UN AÑO DE GOBIERNO DE 
PP-VOX: «DESCONTROL, MENTIRA Y LA FALTA DE 
GESTIÓN COMO SEÑAS DE IDENTIDAD»

TITA GARCÍA EXIGE AL 
ALCALDE CLARIDAD 
SOBRE SU POSTURA 
FRENTE A LAS 
DECLARACIONES DE VOX 
SOBRE LOS TRASVASES

TRASVASE
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La declaración de la Ermita de 
Nuestra Señora de la Antigua y de 
San Illán de Cebolla como Bien de 
Interés Cultural (BIC) con categoría 
de Monumento por parte del Gobierno 
regional supone un paso significativo 
en la protección y preservación del 
patrimonio cultural de la localidad y la 
comarca de Talavera de la Reina. Este 
reconocimiento, destacaba el delegado 
de la Junta en Talavera de la Reina, 
David Gómez, «resalta la importancia 

de salvaguardar elementos históricos 
como este santuario, que constituye 
un símbolo arraigado en la identidad 
del lugar»

La visita realizada por David 
Gómez junto al delegado provincial de 
Educación, Cultura y Deportes, José 
Gutiérrez, y la alcaldesa de Cebolla, 
Silvia Díaz del Fresno, a la Ermita 
de Cebolla subraya la relevancia 
que el Gobierno regional otorga a la 
protección del patrimonio cultural.

PATRIMONIO CULTURAL

El Consejo de Gobierno de la región 
ha dado un paso significativo hacia el 
fortalecimiento de los Servicios Socia-
les y la Ayuda a Domicilio, aprobando 
una inversión de 73,8 millones de euros 
enfocada en mejorar las condiciones 
laborales de los profesionales y garan-
tizar una atención eficaz a las situacio-
nes de dificultad social.

La programación de Rutas Senderistas 
para Mayores de Castilla-La Mancha 
en la edición de 2024 ofrecerá un total 
de 30 rutas distribuidas por todas las 
provincias de la región, con seis rutas 
disponibles en cada una de ellas. Este 
programa tiene como objetivo princi-
pal brindar oportunidades de ejercicio, 
recreación y socialización a un seg-
mento importante de la población, con 
un potencial de beneficiarios estimado 
en 6.500 personas.

Estas conferencias suponen el inicio de 
una serie de encuentros donde se pro-
fundizará en temas de relevancia local 
y regional. Próximamente, se presenta-
rán ponencias sobre el polémico tema 
del trasvase y la situación del río Tajo, 
de la mano de Borja Castro, presidente 
de la Asociación de Municipios Ribere-
ños de Entrepeñas y Buendía, así como 
sobre la transformación digital en Tala-
vera, presentada por Juan Ángel More-
judo, viceconsejero de Transformación 
Digital del Gobierno regional.

EL GOBIERNO REGIONAL DESTINA 73,8 
MILLONES DE EUROS A SERVICIOS 
SOCIALES Y AYUDA A DOMICILIO EN 
COLABORACIÓN CON AYUNTAMIENTOS

LAS 30 RUTAS SENDERISTAS PARA 
MAYORES EN CLM QUE PROMUEVEN EL 
BIENESTAR Y LA ECONOMÍA LOCAL

EL PSOE PONE EN MARCHA UNA SERIE 
DE CONFERENCIAS SOBRE TEMAS DE 
RELEVANCIA LOCAL Y REGIONAL

LA ERMITA DE SAN ILLÁN EN CEBOLLA, 
DECLARADA BIEN DE INTERÉS CULTURAL

El último informe sobre privatización 
sanitaria en España, elaborado por la 
Federación de Asociaciones para la 
Defensa de la Sanidad Pública (FADSP) 
y titulado «La Privatización Sanitaria 
en las Comunidades Autónomas 
2024», revela que CLM se encuentra 
entre las regiones con menor grado 
de privatización sanitaria, ocupando el 
tercer lugar en este ranking.

Así, el presidente regional Emiliano 
García-Page ha destacado en sus redes 
sociales que «la sanidad pública es 
bandera de Castilla-La Mancha. Estoy 
orgulloso de que nuestra tierra vuelva a 
repetir en este ranking como una de las 
comunidades con menos privatización 
sanitaria» y ha afirmado que «hemos 
dado un salto enorme y no voy a escatimar 
en esfuerzos para continuar este camino».

SANIDAD

CASTILLA-LA MANCHA 
DESTACA COMO LA 
TERCERA COMUNIDAD 
MENOS PRIVATIZADA 
EN SANIDAD

LAS OBRAS DEL 
NUEVO CAMPUS DE 
TALAVERA TIENEN 
UNA FECHA FIJADA

En una muestra de compromiso con 
los autónomos de Castilla-La Mancha, 
el presidente Emiliano García-Page ha 
anunciado el avance de una iniciativa 
que busca fortalecer y respaldar a este 
vital sector económico. Así, García-
Page adelantó la aprobación por parte 
del Consejo de Gobierno de un fondo 
de 13 millones de euros destinado a 
ofrecer ayudas a los autónomos que 
están dando sus primeros pasos en 
el mundo empresarial, así como a 
aquellos que operan en áreas afectadas 
por la despoblación.

Según las proyecciones del presidente, 

esta medida beneficiará a alrededor 
de 5.000 autónomos en la región, 
proporcionándoles un impulso crucial 
en su trayectoria empresarial. Además 
de estas ayudas, García-Page anunció 
otra iniciativa destinada a mejorar 
las condiciones de los autónomos: la 
implementación de una tarifa especial, 
comúnmente denominada «plana», que 
se espera entre en vigencia en el año 2025.

La nueva tarifa, aún por ser detallada, 
está diseñada para simplificar y aliviar 
las cargas fiscales y administrativas 
de los autónomos. García-Page señaló 
que el Gobierno regional trabajará en el 

desarrollo de este plan durante el otoño, 
con el objetivo de que esté plenamente 
operativo para el próximo año.

En cuanto a las ayudas, se otorgará 
una ayuda de 3.000 euros a todos los 
autónomos que inicien su actividad, sin 
importar el municipio en el que lo hagan. 
Por otro lado, se destinará una ayuda 
de 2.000 euros a aquellos autónomos 
con entre 2 y 3 años de experiencia, 
que operen en zonas rurales y en riesgo 
de despoblación, así como a todas 
las mujeres autónomas en la misma 
situación, independientemente de su 
lugar de residencia.

El presidente de Castilla-La Mancha, Emiliano García-Page, ha 
anunciado que las obras de ampliación del Campus Universitario 
de Talavera de la Reina se iniciarán a finales de 2025 o principios 
de 2026. García-Page confirmó que antes del verano se lanzará 
a concurso la redacción del proyecto de dirección de la obra, 
posiblemente en junio.

Así lo ha comentado García-Page este miércoles, durante la firma 

de un convenio con la Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM).
Con estas nuevas obras para el campus universitario de Talavera, 

Emiliano García-Page también ha dado a conocer el nuevo máster 
que integrará dichas obras, el cual se encuentra bajo el título de 
» Dirección Estratégica en Tecnologías de la Información». Un 
máster el cual dará un valor añadido a dichas obras y sobre todo 
consolidará el servicio universitario en Talavera de la Reina.

PAGE IMPULSA 13 MILLONES EN AYUDAS A AUTÓNOMOS 
Y UNA TARIFA ESPECIAL PARA EL PRÓXIMO OTOÑO

AUTÓNOMOS

UCLM



MAGAZINE | 1110



ELLA Y ÉL | 1312

Ubicada en el corazón de la comarca y rodeada por la imponente presencia del Pico de San Vicente, Hinojosa de San 
Vicente, nombrado el pueblo mas bonito de Castilla – La Mancha 2023, es una localidad que cautiva con su historia, mo-
numentos y arraigadas tradiciones. Conoce más sobre este pintoresco pueblo y descubre por qué es un destino imperdible 

en la provincia de Toledo.

HINOJOSA
EL PUEBLO MÁS BONITODE CASTILLA-LA MANCHA

Hinojosa de San Vicente, cuyo nom-
bre deriva de la abundancia de hino-
jo en su territorio, tiene sus raíces en 
la prehistoria, como lo demuestran 
los hallazgos arqueológicos encon-
trados en la zona. Desde la época 
de los vettones hasta la presencia 
romana, visigoda y musulmana, es-
tas tierras tienen diversos períodos 
históricos.

Pero lo verdaderamente impre-
sionante son sus monumentos y la 
naturaleza que lo rodea. Aquí sobre-
salen monumentos como la Iglesia 
Parroquial de la Concepción, de esti-
lo gótico tardío, con su impresionan-
te presbiterio y sacristía. Pero tampo-
co hay que olvidarse de sus ermitas, 
la Ermita de San Roque, la de San 
Sebastián y los Santos Mártires son 
también joyas históricas que reflejan 
la devoción y la historia del pueblo.

Además, El Castillo del Pico de 
San Vicente, declarado Bien de In-
terés Cultural, es una impresionante 
fortaleza que se alza sobre el cerro 
homónimo, ofreciendo vistas pano-
rámicas de gran belleza sobre los 
valles y sierras circundantes.

A parte, hay que nombrar la in-
creíble arquitectura popular del pue-
blo, que forma parte de otro de sus 
atractivos. Aquí podemos encontrar 
agujar, el ayuntamiento o «Portal del 
Polo» y una amplia variedad de fuen-
tes y pozos que cuentan la historia 
cotidiana del pueblo.

Como toda localidad, Hinojosa de 
San Vicente tiene varios días marca-
dos en el calendario y que recuer-
dan las tradiciones y la devoción que 
tienen. El primer pase es en febrero, 
con el carnaval, que llena las calles 
de música, fiesta, desfiles y disfra-
ces. Tampoco hay que olvidarse del 
10 de abril, donde se celebra el día 
del villazgo.Pero las festividades más 
importantes llegan en septiembre, 
donde rinden devoción a su patrón, 
El Cristo de la Cruz.

Para poder disfrutar de la majestuo-
sidad de la localidad, desde Talavera 
es simple. Tomando la ruta a través 
de la Av. Extremadura/N-502a y la 
CM-5001, en menos de 25 minutos 
podrás disfrutar de la hospitalidad y 
el encanto de esta pintoresca locali-
dad.Descubre la magia de Hinojosa 
de San Vicente y déjate cautivar por 
su historia, monumentos impresio-
nantes y tradiciones arraigadas.

Orígenes y 
monumentos 
emblemáticos

Fiestas 
tradicionales 
del pueblo 
más bonito de 
Castilla – La 
Mancha 2023

¿Cómo llegar 
desde Talavera?

“Hinojosa de 
San Vicente 

tiene varios días 
marcados en el 
calendario y 

que recuerdan 
las tradiciones 
y la devoción 
que tienen”.

“EL CASTILLO DEL PICO DE 
SAN VICENTE, DECLARADO 
BIEN DE INTERÉS CULTURAL, 
ES UNA IMPRESIONANTE 
FORTALEZA QUE SE ALZA 
SOBRE EL CERRO HOMÓNIMO, 
OFRECIENDO VISTAS 
PANORÁMICAS DE GRAN 
BELLEZA SOBRE LOS VALLES 
Y SIERRAS CIRCUNDANTES”.
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La imponente Muralla de Ávila, sin duda alguna, destaca como una de las mayores joyas de la ciudad de Castilla y León. 
Quienes tienen el privilegio de contemplarla quedan sin palabras, y con razón. Esta estructura no solo es un símbolo 

arquitectónico, sino que también marcó una clara división entre diferentes estratos sociales.

Funcionaba como una barrera entre los campesinos y la élite, siendo notable que el 80% del costo de construcción, inclu-
yendo esta majestuosa muralla, recaía sobre el campesinado. Aunque su propósito principal era la defensa de la ciudad, 
su construcción militar tenía como objetivo prevenir invasiones. Situada en lo más alto de Ávila, esta muralla se entrelaza 
con destacados edificios como palacios, iglesias e incluso la Catedral, añadiendo aún más a su valor histórico y estético.

¿POR QUÉ SE CONSTRUYÓ?
A finales del siglo XI, por orden del renombrado 
monarca Alfonso VI de León, se emprendió la cons-
trucción de la Muralla de Ávila. Su propósito no se 
limitaba únicamente a fortificar ciudades como Ávi-
la, Segovia y Salamanca, sino también a repoblarlas, 
ofreciéndoles cierta seguridad.

Los arquitectos encargados de esta monumental ta-
rea fueron Casandro y Florín de Pituenga. Entre los 
años 1090 y 1099, durante un período de 9 años, 
llevaron a cabo la edificación de esta impresionan-
te muralla. Es importante destacar que en 1596, el 
ilustre rey Felipe II ordenó una serie de obras de 
restauración que resultaron fundamentales para su 
posterior conservación.

SUS NUEVE PUERTAS DE ACCESO AL RECINTO
La Muralla de Ávila se destaca por sus impresionantes 9 puertas, 
cada una con su propia historia y encanto. Entre todas, destacan 
especialmente dos: la Puerta del Alcázar, donde se llevó a cabo 
el histórico destronamiento del rey Enrique IV de Castilla, y la 
Puerta de la Catedral.

Cada una de estas puertas es un portal hacia el pasado, ofre-
ciendo a los visitantes un paseo fascinante por la historia de 
la ciudad. Desde batallas legendarias hasta momentos de gran 
trascendencia política y cultural, estas puertas son testigos si-
lenciosos de los acontecimientos que han dado forma a Ávila 
a lo largo de los siglos. Sumergirse en su legado es adentrarse 
en un viaje emocionante que cautiva a todos por igual, dejando 
una impresión imborrable en la mente de quienes las atraviesan.

Aunque popularmente se conocen como ‘arcos’, sus nombres 
son: Puerta del Alcázar, Puerta del peso de la harina,  Puerta de 
San Vicente,  Arco del Mariscal, Puerta del Carmen, Puerta de 
la malaventura, Puerta de la Santa, Puerta del rastro y Puerta 
del puente.

¿SE PUEDE SUBIR A LA MURALLA DE ÁVILA?
La experiencia de caminar por la Muralla de Ávila te regalará 
vistas simplemente espectaculares, quizás algunas de las más 
impresionantes que hayas presenciado. Con un recorrido que 
abarca casi un kilómetro y medio de longitud, tendrás la opor-
tunidad única de admirar la ciudad desde una perspectiva pri-
vilegiada. Podrás explorar cada uno de sus torreones de cerca, 
sumergiéndote en la historia que envuelve cada piedra de esta 
imponente fortificación.

Para acceder a la Muralla de Ávila, cuentas con cuatro accesos 
disponibles: la Casa de las Carnicerías, el Arco del Carmen, la 
Puerta del Alcázar y la Plaza de Adolfo Suárez. Estos portales 
te invitan a emprender un viaje en el tiempo, transportándote 
a épocas pasadas mientras te adentras en este tesoro arquitec-
tónico y cultural.

¿CUÁLES SON SUS DIMENSIONES?
La magnitud de la Muralla de Ávila es realmente impresionante 
y revela su grandiosidad en cada detalle. Con un perímetro 
que supera los 2.500 metros, alberga un total de 2.500 almenas 
y 88 torreones, dotándola de una imponente presencia en el 
horizonte. Los muros que la componen, con sus 12 metros de 
altura y 3 metros de ancho, son una muestra de la habilidad y 
la ingeniería de aquellos que la construyeron.

Resulta fascinante saber que, para erigir estos imponentes 
muros, se aprovecharon los diversos desniveles del terreno, 
adaptando la construcción a las características naturales del 
paisaje. Este hecho no solo demuestra la destreza técnica de 
los arquitectos de la época, sino también su capacidad para in-
tegrar la obra con el entorno de manera armoniosa y eficiente.

¿SABÍAS QUE UNA PARTE DE LA MURALLA DE ÁVILA 
ES PRIVADA?
Indudablemente, uno de los datos más fascinantes y desco-
nocidos sobre la Muralla de Ávila es su peculiar estatus de 
propiedad. Aunque esta majestuosa estructura es oficialmente 
propiedad del Estado y está bajo la administración del Ayun-
tamiento de Ávila, hay que destacar que algunos tramos de la 
muralla son de propiedad privada. Lo sorprendente radica en 
que estos segmentos privatizados coinciden con algunos de los 
edificios más emblemáticos de la ciudad, como iglesias, pala-
cios e incluso la imponente Catedral de Ávila.

LAS MURALLAS DE ÁVILA
y las 5 curiosidades que desconocias

“CON UN PERÍMETRO 
QUE SUPERA LOS 

2.500 METROS, 
ALBERGA UN TOTAL 

DE 2.500 ALMENAS Y 
88 TORREONES”.
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La propia gerente, ha mantenido la pasión por 
la fotografía desde la infancia. Cuenta con 
11 años de experiencia en el sector y tras 
haber estado 8 años, en esta empresa, es su 
turno de llevar las riendas de este maravilloso 
estudio de fotografía. Además, la trayectoria 
de Paula, está marcada por una constante 
búsqueda de la perfección. Esta perfección 
se puede observar en todos los trabajaos que 
realizan tanto ella, como su equipo. 

En definitiva, cuando lo que te mueve es 
la pasión, cada trabajo es un mundo y se 
consiguen crear recuerdos imborrables con un 
toque artístico y una profunda dedicación.

El estudio, destaca por su gran versatilidad en la 
cobertura de eventos. Ya sea una boda, una 
sesión de maternidad o cualquier otra 
ocasión especial, el equipo está preparado 
para inmortalizar esos momentos únicos. Es 
decir, que el compromiso de todo el equipo y de 
Paula, se traduce en una atención personalizada 
y adaptada a las necesidades de cada cliente, 
para inmortalizar de la mejor manera cada 
momento del evento.

Pero el estudio también cuenta con un espacio 
físico donde los clientes pueden realizar 
sesiones más íntimas y personalizadas. Un 
entorno controlado y creativo, que permite 
capturar al completo la esencia en cada 
fotografía y de cada persona.

La historia 
detrás de 
FotogramaStudio 
y Paula

Capturan todo 
tipo de eventos
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Las bodas son uno de los eventos en los que 
FotogramaStudio se destaca especialmente. Paula y su 
compañero Fer, se acercan en cada evento de manera 
presencial, siempre intentando capturar al completo los 
momentos emotivos de los preparativos, hasta el último 
baile de los novios. Ellos saben que reportaje de boda 
es una obra única, que debe adaptarse al completo a 
los gustos y preferencias de la pareja, consiguiendo el 
recuerdo perfecto de ese amor.

Es decir, Paula y su equipo entienden que cada 
evento es único y se enorgullecen de ofrecer un 
servicio totalmente personalizado. Desde la primera 
consulta hasta la entrega final, cada detalle se ajusta a 
los deseos de los clientes. La visión de la pareja es su 
guía, y trabajan incansablemente para enmarcar cada 
momento de manera única.

Encuéntralos en
Calle Banderas de Castilla 49,
en Talavera de la Reina o en los teléfonos
925 02 09 30 / 601 13 59 29.

Así como puedes dar un vistazo a su web 
fotogramastudio.es, o sus redes sociales.

Su especialidad, los 
reportajes de boda

Jaime Valero: @jaimevalerophoto

¡ Búscanos en Instagram!
Fotograma Studio: @fotogramastudiojv

Paula:  @paulacrespo__photo
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Con una trayectoria de 49 años en el sector, esta carnicería familiar 
se ha ganado la confianza y lealtad de sus clientes gracias a su 
compromiso con la excelencia y el trato personalizado. Con una 
amplia selección de todo tipo de carnes, esta carnicería familiar 
garantiza la frescura y calidad en cada corte. Desde las piezas más 
tradicionales hasta las más exóticas, aquí encontrarás todo lo que 
necesitas para tus comidas y eventos especiales.

Encontrarás una amplia gama de servicios diseñados para satisfacer las 
necesidades de todos los atletas, desde principiantes hasta deportistas 
experimentados. Ofrecen entrenamiento de fuerza, halterofilia, 
entrenamiento funcional, endurance, fisioterapia y readaptación deportiva, 
así como clases de boxeo y kickboxing para adultos e infantil. Además su 
enfoque holístico hacia el bienestar físico y mental garantiza que cada 
persona encuentre el programa adecuado para alcanzar sus objetivos.

En el negocio encontrarás una amplia selección de ropa de diario a precios 
asequibles, así como una exquisita colección de complementos, que incluyen 
bisutería y bolsos. Cada artículo está cuidadosamente seleccionado para 
ofrecerte lo mejor en moda femenina, con un toque de elegancia y estilo 
que te hará destacar en cualquier ocasión. Además, siempre están en 
constante renovación. Cada semana, los clientes pueden esperar ver ropa 
y complementos completamente nuevos en la tienda, lo que garantiza una 
experiencia de compra siempre emocionante y fresca.

Con una trayectoria de 13 años en el sector automotriz, Mikel Auto se 
ha consolidado como un referente en Talavera ofreciendo servicios de 
mecánica general. Ofrece una amplia gama de servicios de mecánica general, 
incluyendo mecánica rápida, reparación de sistemas de aire acondicionado, 
trabajos en sistemas turbo y más. Su equipo altamente capacitado está 
preparado para abordar cualquier problema mecánico que pueda surgir en el 
vehículo, garantizando un trabajo de calidad y duradero.

Calle Trinidad, 12

C/ Navalcán, 15

Calle Jacinto Guerrero, 1

Calle Vicente Leiva, 26

GARCISÁN

BOX TALAVERA

LOS TRAPITOS DE 
ANASTASIA

CARNICERÍA

MIKEL AUTO

Bielgar Bike´s es un punto de encuentro para los entusiastas de las 
bicicletas en Talavera.  Es el el destino preferido para aquellos que 
buscan soluciones relacionadas con el mundo de las bicicletas. Ofrece 
un servicio integral de taller y reparaciones: desde ajustes y pinchazos 
hasta montajes de bicicletas nuevas. Con un enfoque centrado en 
la pasión por el ciclismo, David, gerente del negocio, ha creado un 
ambiente acogedor donde los ciclistas pueden encontrar todo lo que 
necesitan para disfrutar al máximo de su deporte favorito.

Con más de 35 años de experiencia en Talavera, Grecomóbel se erige 
como un referente en el mundo de la carpintería.  Fundada por su padre y 
continuada por Jesús y José, esta empresa familiar se ha consolidado como 
un símbolo de excelencia y compromiso con la satisfacción del cliente. Cada 
proyecto es llevado a cabo por profesionales altamente cualificados y con 
años de experiencia en el sector. Con un equipo dedicado y apasionado por 
su trabajo, la empresa garantiza resultados excepcionales y satisfactorios 
para cada cliente.

Desde cortes de pelo y tratamientos capilares hasta servicios de 
estética facial y corporal, el equipo de profesionales se dedica a 
proporcionar una experiencia completa de cuidado personalizado. 
Pero una de las características distintivas de Nina Peluquería 
y Estética es su enfoque en la coloración con barro y el uso de 
productos naturales. Los tratamientos capilares con barro no solo 
ofrecen resultados excepcionales, sino que también promueven la 
salud del cabello de manera natural.

Calle Emilio Borrajo, 2

Calle San Ignacio, 23

Calle Velázquez, 15

GRECOMOBEL

BIELGAR BIKES

PELUQUERÍA Y ESTÉTICANINA
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Este plato, de raíces precolombinas, cautiva 
con su frescura y colorido, convirtiéndose en 
una opción ideal para cualquier ocasión. En 
cada porción de esta delicia gastronómica, 
descubrirás un equilibrio perfecto de sabo-
res y texturas. La cremosidad de la papa se 
fusiona armoniosamente con el relleno de 
pollo, mientras que el ají amarillo y el limón 
añaden un toque picante y refrescante. De-
corada con aceitunas, huevo duro y perejil 
fresco, esta delicia visualmente atractiva 
conquista todos los sentidos.

Calle Rubens, 28 (Nuevo Centro)

La Cheese Blue Burger es una obra maestra culinaria que sor-
prende desde el primer bocado. Preparada con un pan brioche, 
esta hamburguesa se distingue por su doble smash de vaca ga-
llega, que garantiza una jugosidad incomparable en cada mor-
disco. Pero lo que realmente eleva este plato a otro nivel es su 
generosa capa de queso cheddar derretido, el tocino crujiente 
que aporta un toque de ahumado, y una salsa casera de queso 
azul enchipotlada con un toque picante que despierta los senti-
dos y deja una huella inolvidable en el paladar.

Calle San Clemente, 1

No puedes perderte su exquisito bacalao. Esta delicia gastronó-
mica es mucho más que un plato, es una obra maestra culinaria. 
Preparado con cuidado y maestría, el plato presenta una com-
binación perfecta de sabores y texturas. El bacalao, cuidadosa-
mente seleccionado, se sirve en lomos enteros y se acompaña 
de brócoli fresco, patatas asadas con piel y cebolla carameli-
zada. Cada bocado es una explosión de sabor que deleitará tu 
paladar y te dejará con ganas de más.

Calle Alférez Provisional, 45

EL GRAN ERIZO

YUKATÁN BURGER RESTAURANTE LOS ROSALES

SIMPLICIDAD Y EXQUISITEZ 
EN CADA BOCADO

UNA OBRA MAESTRA AUTÉNTICO BACALAO PORTUGUÉS

Cena

OTRAS  P R O P U E S T A S . . .

La creatividad culinaria alcanza nuevas alturas con El Fetiche del Chef, un plato 
que desafía las convenciones y sorprende a los comensales con una combina-
ción audaz de sabores y texturas. Este exquisito sándwich está compuesto por 
pieles de pollo crujientes, un pastel elaborado con cabezas de cigala y un tartar 
de cigala en la parte superior. Cada bocado es una explosión de sabor puesto 
que se sale de sus raíces.

Calle Ronda del Cañillo, 3

El plato estrella de Mazinger es el 
salmón flameado, una experiencia 
culinaria que despierta los sentidos. El 
juego de sabores entre el salmón y los 
toques cítricos crea una combinación 
única y deliciosa que transporta a los 
comensales directamente a la gastro-
nomía japonesa.

Calle Banderas de Castilla, 55

MAZINGER TAPAS & 
JAPANESE COCKTAILS

RAÍCES

BREAK TALAVERA

LOS TRUJIS

VIAJE A JAPÓN EN UN BOCADO

SMASH BURGER O 
EXPLOSIÓN DE SABORES

LA MEJOR TARTA DE QUESO 

FETICHE DEL CHEF 

Cenar

Comer

Cenar

Comer

Esta jugosa hamburguesa consiste en dos 
carnes smash de vaca madurada, acompa-
ñadas de queso cheddar derretido, cebolla 
encurtida artesanal y una irresistible mer-
melada de bacon casera.

Es decir cada bocado es una explosión de 
sabores y texturas que te transportará a un 
viaje culinario inolvidable. 

Calle Banderas de Castilla, 55

Uno de los postre estrella de Los Trujis es 
su exquisita tarta de queso manchego. 
Esta delicia culinaria combina la suavidad 
y cremosidad del queso manchego con el 
dulzor y la textura crujiente de la base, 
creando una experiencia de sabor in-
comparable. Además, cada bocado es un 
deleite para el paladar, transportándote a 
los sabores auténticos de la región.

Calle Fuente, 60 - Malpica de Tajo
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Sin duda, el Bar Las Naves es un negocio que se ha convertido en un punto de encuentro 
querido por los talaveranos desde su apertura en 1969. Con una historia arraigada en la 
tradición familiar, este bar ha sido el lugar de reunión preferido de generaciones enteras. 
Acompáñanos a descubrir lo que hace que Bar Las Naves sea tan especial.

Dentro del Campo de Fútbol Municipal Diego 
Mateo «Zarra» se encuentra un lugar especial, 
donde el deporte y la cercanía se mezclan con 
la hospitalidad y el buen servicio. Dirigido por 
Soraya Díaz, este bar ha ido más allá de ser 
simplemente un lugar para tomar algo después 
de un partido. En este artículo conoceremos la 
historia detrás del negocio de Soraya.

Un gran legado familiar

Desde sus humildes comienzos, Bar 
Las Naves ha sido un negocio fami-
liar que ha pasado de generación en 
generación. Ahora con María Teresa 
al frente, quien ha heredado la pasión 
y el compromiso de sus padres, el bar 
sigue siendo un lugar donde la comuni-
dad del polígono se reúne para disfrutar 
de momentos inolvidables. Su legado 
centenario es evidente en cada detalle, 
desde el trato cercano hasta la calidad 
de sus platos.

Además, al ser un negocio que ha pa-
sado de generación en generación, 
siendo María Teresa la actual gerente y 
segunda generación, ya hay una tercera 
que podrá continuar con ese legado tan 
auténtico como sacrificado.

Una experiencia personalizada en el 
bar de Soraya

El bar que dirige Soraya se distingue 
por su conexión única con los aficio-
nados al fútbol. Al estar ubicado dentro 
del campo de fútbol, se convierte en el 
epicentro de la actividad deportiva los 
fines de semana y durante los entrena-
mientos diarios. La propia gerente co-
menta, que la cercanía con los niños y 
los padres, permite ofrecer un servicio 
personalizado y cálido que va más allá 
de lo habitual en un bar convencional.

Además, aunque el propio negocio no 
ofrezca comidas completas, cuenta 
con una selección de bocadillos para 
satisfacer el apetito antes, durante y 
después de los partidos de fútbol o los 
entrenamientos. Pero el apartado de 
bocadillos no es lo único que destaca 
del negocio. También entra en juego 
su variedad de bebidas, especialmen-
te diseñadas para los más pequeños. 
Soraya se asegura de que los niños 
disfruten de opciones que los hagan 
sentirse especiales y bienvenidos en 
este ambiente deportivo.

La dedicación y adaptación de Soraya, 
al ambiente futbolístico, hacen que este 
pequeño negocio sea mucho más que 
un lugar para tomar un refrigerio.

No dudes en tomarte algo, si vas a ver 
algún partido en el Campo de Fútbol 
Municipal Diego Mateo «Zarra».

Variedad y trato cercano con el cliente

Aunque el negocio no ofrece comidas 
completas, su barra siempre está abier-
ta para deleitar a los clientes con una 
amplia variedad de raciones y bocadi-
llos. Desde deliciosas tortillas hasta ca-
lamares pasando por su deliciosa carri-
llada, todo es un festín para el paladar.

Pero lo verdaderamente distingue a 
Bar Las Naves es el cálido y acogedor 
ambiente que María Teresa crea para 
sus clientes. Conocidos por su trato 
cercano y familiar, siempre hacen que 
cada persona que entra por la puerta se 
sienta como en casa. Es este ambiente 
acogedor lo que ha convertido a este 
negocio en un lugar tan querido por los 
talaveranos y visitantes, donde las risas 
y las conversaciones fluyen libremente.

¿Dónde se encuentra Bar Las Naves?

Si deseas visitar el negocio y experi-
mentar su encanto por ti mismo, pue-
des encontrarlo en la Calle Emilio Ni-
veiro Romo, 35. Para más información 
o para realizar una reserva, no dudes en 
ponerte en contacto con María Teresa 
llamando al número 925804009. Como 
siempre, estará encantada de recibirte 
y asegurarse de que tengas una expe-
riencia inolvidable.

BAR LAS NAVES BAR SORAYA
Tradición y calidad
en la ciudad de Talavera

Descubre a la gran mujer tras 
el pequeño negocio del café-bar 
del “Zarra”

“Calido y
acogedor
ambiente”.

SABOREA RESTAURANTES SABOREA RESTAURANTES
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Nina Peluquería y Estética es más que 
un negocio; es el fruto de la pasión y el 
emprendimiento de Nina Valleros, una 
talentosa profesional con 26 años de 
experiencia en el mundo de la belleza. 
Hace 8 años, decidió materializar su 
sueño de tener su propio establecimien-
to en Talavera, donde ofrece una amplia 
gama de servicios para el cuidado capi-
lar y estético. En este artículo conocere-
mos todos los servicios que ofrece.

UN REFUGIO
DE BELLEZA EN TALAVERA

NINA
Peluquería y estética

“CON MÁS DE DOS 
DÉCADAS DEDICADAS AL 
SECTOR DE LA PELUQUERÍA 
Y LA ESTÉTICA, NINA 
VALLEROS HA FORJADO 
UNA SÓLIDA REPUTACIÓN 
COMO UNA EXPERTA EN
SU CAMPO”.

UNA PASIÓN EMPRENDEDORA
Con más de dos décadas dedicadas al sector de la peluquería 
y la estética, Nina Valleros ha forjado una sólida reputación 
como una experta en su campo. Su decisión de abrir este 
negocio fue impulsada por su amor por la profesión y el de-
seo de ofrecer un servicio integral de calidad a sus clientes.

SERVICIOS ESPECIALIZADOS EN
LA BELLEZA INTEGRAL
En este negocio ofrecen una amplia variedad de servicios 
diseñados para satisfacer las necesidades de belleza de 
cada cliente. Desde cortes de pelo y tratamientos capila-
res hasta servicios de estética facial y corporal, el equipo 
de profesionales se dedica a proporcionar una experien-
cia completa de cuidado personalizado.

Pero una de las características distintivas de Nina Pe-
luquería y Estética es su enfoque en la coloración con 
barro y el uso de productos naturales. Los tratamientos 
capilares con barro no solo ofrecen resultados excep-
cionales, sino que también promueven la salud del ca-
bello de manera natural.

¿DÓNDE SE ENCUENTRA NINA PELUQUERÍA
Y ESTÉTICA?
Con más de dos décadas dedicadas al sector de la pelu-
quería y la estética, Nina Valleros ha forjado una sólida 
reputación como una experta en su campo. Su decisión 
de abrir este negocio fue impulsada por su amor por la 
profesión y el deseo de ofrecer un servicio integral de 
calidad a sus clientes.

Además, el compromiso de Nina va más allá de ofrecer 
servicios estándar. Cada cliente recibe un trato persona-
lizado, con tratamientos faciales y corporales adaptados 
a sus necesidades específicas. El equipo se esfuerza por 
comprender las preferencias individuales de cada cliente y 
proporcionar consejos expertos para mejorar su bienestar.

Estamos entrando en invierno y normalmente 
nos gusta olvidarnos de la máscara de pestañas 
para ahorrar tiempo en nuestro día a día sin 
preocuparnos de que se nos estropee el maquillaje. 
Tenemos dos opciones para ello: las extensiones de 
pestañas o el lifting. Yo elijo este último.

El lifting de pestañas consiste en hacer un 
levantamiento de las mismas y ennegrecerlas, 
¿lo mejor? Que son tuyas, no te pones nada ajeno, 
por lo que no corres el riesgo de quedarte con tres 
pestañas, ni que se te caigan.

Es un tratamiento que eleva la curvatura de tus 
pestañas, resaltando la expresión de la mirada y 
alargándolas desde la raíz, sin utilizar pelo sintético. 
Se consigue gracias a unas almohadillas de silicona 
que se ajustan al párpado y, en lugar de “doblar 
el pelo”, lo estira y eleva hacia la punta, hasta su 
máximo punto. Es un sistema cómodo, fácil, rápido, 
sin olores e indoloro.

Los resultados: un efecto de mayor longitud y espesor, 
llegando a todos los pelos, de forma inmediata. La 
duración aproximada es de dos meses y no necesita 
reposición, aunque sí puedes realizarla ya que no 
daña a tu pestaña.

Puedes además ponerte tinte de pestañas ya que 
proporciona una mayor intensidad y profundidad a 
la mirada. Y sí, puedes poner máscara de pestañas 
consiguiendo un efecto fantástico.

En este tiempo da más importancia a tu mirada.

¿QUÉ ES EL LIFTING
DE PESTAÑAS?
by Pilar Moreno desde 1998

BELLEZA

Es un novedoso tratamiento de 
belleza que permite tener unas 
cejas perfectas mediante la técnica 
de MAQUILLAJE SEMIPERMANENTE (1 
año y medio) realizado pelo a pelo, 
permitiendo modificar la forma y el 
color de la ceja.  

MICROBLADING
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Con una tradición arraigada en Talave-
ra desde 1955, Armería El Cazador es 
un negocio familiar que ha sido lidera-
do por tres generaciones. Actualmente, 
es la tercera generación la que dirige 
este establecimiento, manteniendo 
vivo el legado y el compromiso con 
la excelencia en el servicio al cliente. 
Aquí veremos todo los productos y ser-
vicios que tienen para ofrecer a todos 
los amantes de la caza.

UN LUGAR DEDICADO
A LA CAZA EN TALAVERA

“LOS CLIENTES 
PUEDEN ENCONTRAR 
UNA AMPLIA GAMA 
DE PRODUCTOS 
RELACIONADOS 
CON LA CAZA. DESDE 
ARTÍCULOS PARA CAZA 
MENOR Y MAYOR HASTA 
EQUIPOS DE PESCA Y 
ROPA ESPECIALIZADA”.

UN LEGADO DE PASIÓN POR LA CAZA
Desde su fundación, Armería El Cazador ha sido un punto de 
referencia para los amantes de la caza en Talavera y sus alrede-
dores. Con tres generaciones dedicadas al negocio, la pasión 
por la caza y el compromiso con la calidad son los pilares fun-
damentales que han impulsado el éxito de esta armería a lo 
largo de los años.

AMPLIA VARIEDAD DE PRODUCTOS Y SERVICIOS
En el negocio, los clientes pueden encontrar una amplia gama 
de productos relacionados con la caza. Desde artículos para caza 
menor y mayor hasta equipos de pesca y ropa especializada. El 
negocio ofrece todo lo necesario para disfrutar de una experien-
cia de caza completa y satisfactoria. Además, se brinda un servi-
cio de asesoramiento personalizado para ayudar a los clientes a 
encontrar el equipo adecuado para sus necesidades específicas.

Es decir, el punto importante del negocio es el trato cercano 
y personalizado que ofrece a sus clientes. El equipo, liderado 
por el gerente Víctor, se esfuerza por ofrecer un servicio ex-
cepcional, brindando asesoramiento experto y atención indivi-
dualizada a cada cliente. Desde la elección del arma adecuada 
hasta el ajuste y graduación personalizado, el negocio se de-
dica a garantizar la satisfacción del cliente en todo momento.

CONTACTO DE ARMERÍA EL CAZADOR
Para aquellos que deseen visitar Armería El Cazador, pueden 
encontrarla ubicad a en la Avenida del Príncipe Felipe, número 
45, en Talavera. Para consultas, reservas o asesoramiento, el 
gerente Víctor y su equipo están disponibles en el número de 
teléfono 925 800 596.

Armería

EL CAZADOR
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